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Este boletim foi criado pelos

residentes do 1° e 2° ano dos
Programas de Residéncia em
Vigilancia  Sanitaria, como
exercicio aplicado dos conteidos
teoricos das disciplinas de

Epidemiologia e Estatistica.

0 formato proposto foi pensado
por dois grupos de trabalho,
formados por 07 veterinarios, 02

nutricionistas, 03 farmacéuticos.
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A esporotricose pode afetar individuos de ambos os sexos, de
todas as idades e etnias, independentemente de fatores predisponentes.
Embora a contaminacao tenha sido associada a atividades ocupacionais
relacionadas ao manuseio do solo, principalmente em areas rurais,
recentemente também foi relacionada a arranhaduras, mordeduras e
contato direto com as feridas cutaneas de gatos infectados (SILVA et al.,
2012). As formas clinicas da esporotricose incluem a cutanea fixa ou
(localizada), a extra-cutanea (ou sistémica), a cutaneo-linfatica, a cutanea
disseminada e a mucosa (BARROS et al, 2010). E uma zoonose
considerada endémica na regiao metropolitana do Estado do Rio de
Janeiro, desde 1998, sendo a espécie mais virulenta:

Sporothrix brasiliensis (FALCAQ, 2018).

Figura 1 - Notificagdes no municipio do Rio de Janeiro

A cada 10 pessoas que contrairam esporotricose, eh
sao homens.

Entre os anos de 2019 e 2022, 2.537 pessoas contrairam esporotricose.

Elaborada pelos autores, Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao,
consultado em julho de 2023. Dados sujeitos a revisao.

0 crescimento populacional de gatos em areas rurais e urbanas pode ter
varias consequéncias, e uma delas é o aumento da populacao de animais
errantes, o que pode levar a varias questoes relacionadas a saiide
piblica, incluindo a potencial disseminacao de doencas zoondticas.
Salienta-se que o controle da populacao animal como a castracao pode
contribuir na reducao do alto indice de diagnéstico da esporotricose,
uma vez que reduz o comportamento de brigas dos machos e a

transmissao da doenca (SILVA et al., 2012). 1
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0 grafico abaixo, representa uma série historica dos casos notificados de Esporotricose em humanos, no

municipio do Rio de Janeiro, no periodo de 2013 a 2023.

Em 2017, o municipio do Rio de Janeiro alcancou a marca de 1.832 casos de esporotricose notificados,

provavelmente atribuido a sensibilizacao das equipes de sailde em relacao as notificacoes e identificacao dos casos. De

2020 a 2022, esse nimero manteve-se estavel, em torno de 500 a 600 casos. Provavelmente, um dos fatores responsaveis

por esse decréscimo no namero de casos notificados foi a pandemia de COVID-19, que contribuiu para a subnotificacao da

doenca.

Grafico 1 - Notificacoes de Esporotricose em Humanos no Municipio do Rio de Janeiro, no periodo de 2013 a 2023*.
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*
Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao, consultado em julho de 2023*. Dados sujeitos a revisao.

A esporotricose pode ser diagnosticada por
meio de uma correlacdo entre dados clinicos,
epidemiologicos e laboratoriais.  Conforme
apresentado na Tabela 1, somente 20,2% dos
diagnosticos realizados sao por exame laboratorial. A
confirmacao diagnostica laboratorial é feita por meio
do isolamento do fungo obtido de material de biopsia
ou aspirado de lesoes. Os casos avaliados sao em
suma maioria diagnosticados por critério clinico-
epidemiologico (57,5%), provavelmente associado a
identificacdo das lesoes caracteristicas durante o

exame fisico.

Tabela 1- Diagnostico de Esporotricose em Humanos no
Municipio do Rio de Janeiro, no periodo de 2013 a 2023.

DIAGNOSTICO n=_8525
LABORATORIAL 1730 (20,2%)
CLINICO-EPIDEMIOLOGICO 4904 (57,5%)
IGNORADO 1891(22,1%)
TOTAL 8525 (100%)

Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao,
consultado em julho de 2023. Dados sujeitos a revisao.



BOLETIM INFORMATIVO | ESPOROTRICOSE - 2/2023

i Rio

Saude
Publica
Carioca

Os felinos possuem caracteristicas Tanto em animais como em humanos, o tratamento é eficaz

. . . . e requer alguns cuidados a serem repassados ao paciente:
comportamentais de independencia, adaptacao 9 g P P

a espagos menores, sao fonte de companhia - 0 animal deve ser acompanhado clinicamente por um

silenciosa para pessoas que vivem sozinhas ou médico-veterinario;

tém horarios irregulares, estas caracteristicas - Deve-se colocar o animal em local seguro e evitar o convivio
familiar até o término do tratamento;

- Ao manipular o animal, devem-se usar luvas de latex

Atualmente, a principal fonte de descartaveis;

Contaminagéo da doenga, provém do contato do - Os objetos de uso dos animais precisam ser higienizados;
- 0 animal deve ser tratado e nao pode ser abandonado ou

irs . . . eutanasiado;
possuem o habito de irem as ruas (FALCAO, - Em caso de obito do animal, o corpo do animal devera ser
2018). incinerado, para evitar a contaminacao do solo.

resultam no aumento da adogao desses animais.

ser humano com felinos infectados que

Fioura 7 Eatnrac ralarinnadnc a Fennarntrirnca am Humannc

Fatores relacionados
a Esporotricose em

Humanos

Elaborada pelos autores, com base no texto de RAMOS, 2015.

A esporotricose & uma doenca que vem crescendo nos illtimos anos e se tornando uma questao de saide piblica.
Segundo, LARSSON (2011), o controle da populagao animal como a castracao pode contribuir na reducao do alto indice de
diagnostico da esporotricose, uma vez que reduz o comportamento de brigas dos machos e a transmissao da doenca. Alem
disso, & necessario um preparo das equipes de saiide que atendem a populagao frente as zoonoses, de modo que seja feito

um diagnostico precoce, impedindo seu agravamento.
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A esporotricose @ um agravo de notificacao
compulsoria estadual, a partir da publicacao da
Resolucao SES/R] N° 674/2013. Todos os casos
confirmados de esporotricose em animais domeésticos,
identificados pelas clinicas veterinarias, consultorios e
hospitais veterinarios, no ambito do Municipio do Rio de
Janeiro, devem ser notificados.

O tratamento em humanos deve ser realizado
apos a avaliagdo clinica, com orientacado e
acompanhamento medico. A duracao do tratamento pode
variar de trés a seis meses, ou mesmo um ano, até a cura
do individuo. O SUS, oferece gratuitamente o itraconazol
e o complexo lipidico de anfotericina B para o tratamento
da esporotricose humana.

O tratamento em animais e ofertado nas
unidades de vigilancia de zoonoses do municipio do Rio
de Janeiro, o Centro Municipal de Medicina Veterinaria
Jorge Vaitsman (CJV) e o Centro de Controle de Zoonoses
(ccz).
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