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Este boletim foi criado pelos

residentes do 1° e 2° ano dos
Programas de Residéncia em
Vigilancia Sanitaria, como exercicio
aplicado dos contelidos teoricos
das disciplinas de Epidemiologia e

Estatistica.

0 formato proposto foi pensado
por dois grupos de trabalho,
formados por 06 veterinarios, 03
nutricionistas, 02 enfermeiros, 01

farmacéutico.

Neste processo, 0s residentes
manipularam bancos de dados
publicos disponiveis pelo
DATASUS.
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A analise epidemiologica é fundamental na vigilancia e no
controle das doencas infecciosas, fornecendo informagoes essenciais para
a tomada de decisoes e a implementacao de medidas eficazes de
prevencao e controle. No presente boletim, objetiva-se informar
trabalhadores de saude e a populacao geral sobre aspectos relacionados a
raiva na cidade do Rio de Janeiro.

Figura 1- Mapa Mental para Raiva Humana
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A prevencao é realizada
pela vacinagao antirrabica
de caes e gatos.

As principais fontes de
infeccao no Brasil sao
morcegos, caes e gatos

i o Em alguns casos, &
As formas de transmissao sao indicada profilaxia pré e

mordedura, lam bedyra ou pGs-exposicio
arranhadura de animais
infectados.

A transmissao pode ocorrer antes dos sinais clinicos

Elaborada pelos autores, com hase no texto de Kotait et al, 2009.
Apesar do nimero de casos humanos ter diminuido ao longo dos

altimos 30 anos, a raiva ainda é uma doenca de grande importancia para
salide publica, em fungao de sua alta taxa de letalidade. Entretanto, como
ilustrado na figura 1, &€ passivel de eliminacao através da adogao de
medidas de prevencao, como a vacinagao humana e animal, a
disponibilizacao de soro antirrabico humano e a realizagao de bloqueios
de foco (BRASIL, 2023).
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O Ministerio da Saude define Grafico 1- Atendimento Antirrabico Humano no MRJ, por ano e
como caso suspeito de raiva, todo sexo - 2013 2 2022
quadro clinico sugestivo de encefalite,

com antecedentes ou nao de exposicao 1500

a infeccao pelo virus rabico.
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CompatIVEI coma doenga e foi exposto Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao, consultado em julho de 2023. Dados sujeitos a

a provavel fonte de infeccdo (BRASIL, revisdo.

2016).
0Os casos suspeitos ou confirmados sao de notificacdo compulsoria em todo
territorio nacional e devem ser notificados no Sistema de Informacao de Agravos de

Notificacao (SINAN), através do preenchimento da ficha de Investigacao de Raiva Humana

(BRASIL, 2022).

Grafico 2 - Atendimento Antirrabico Humano no MR), por Faixa
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Faixa etaria indicadas de acordo com o quadro
Fonte: Sistema de Informagao de Agravos de Notificacdo, consultado em julho de 2023. Dados sujeitos a SRASIL, 2022).

revisao.

" Em relacao a faixa etaria, 0 nimero de atendimentos antirrabico humano no municipio do Rio de Janeiro, ganha destaque
© entre os adultos de 20 e 59 anos, quando comparado as demais faixas etarias, no periodo de 2013 a 2022. Sendo também os

© individuos do sexo feminino os mais acometidos nessa faixa etaria.
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Tabela 1- Esquema para profilaxia indicado apos acidente com animais
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Animal observavel Sim (n=175.173) No (n=13.901) Comparando  as  variaveis
relacionadas a observacao do animal e

Esquema para profilaxia
ao esquema de profilaxia preconizado,

Dispensa do tratamento 280 (0,2%) 27(0,20%)
observa-se que em 88% dos casos
Observacao do animal (se cao ou gato) 14.631(8,4%) 94(0,70%) optou-se por observar e vacinar a
Observacao + vacina 154.601 (88,0%) 1.390 (10,0%) pessoa agredida. Em 8,4% das situagoes,
Vacina 1.187(0,7%) 5.397 (39,0%) optou-se por so observar o animal (se
Soro + vacina 637 (0,4%) 6.665 (48,0%) cdo ou gato) Em 17% dos casos,
o tratava-se de reexposicao. Apenas 0,4%

Esquema de reexposicao 3.011(1,7%) 154 (1,1%)

dos pacientes necessitaram  de

Fonte: Sistema de Informagao de Agravos de Notificacao, consultado em julho de 2023. Dados sujeitos a

revisio. aplicacao do soro e da da vacina, e

somente 0,2%
dos casos foram dispensados do tratamento.

Em 2020, foi registrado um caso/obito de raiva humana no municipio de Angra dos Reis - Rio de Janeiro, transmitido
por morcego infectado. No estado, o Gltimo caso/dbito por raiva humana havia ocorrido em 2006, em Sao José do Vale do Rio
Preto, também transmitido por morcego.

Para casos entre caninos, a ultima ocorréncia data de 2021 em Belford Roxo - RJ, com mesma fonte de transmissao.

Antes disso, altimo caso foi 2001, no municipio de Niteroi.

Em 34412 (15%) casos de . . .
Figura 2 - Busca ativa de pacientes com abandono de tratamento

atendimentos notificados, a busca ativa dos no MRJ- 2013 a 2022
pacientes foi realizada; em 2.318 (1%) casos,

nao foi realizada busca ativa e em 192.900 Sim 34.412 (15%)

(84%) casos, ndo ha registro sobre a realizacao

da busca ativa dos pacientes.  Em relacao a

espécie agressora, entre 2013 e 2022, 166.211 Nao 2.318 (1%)
(72,4%) agressoes foram por caes; em seguida,

51375 (22,4%) por gatos; 1.060 (0,5%) por

primatas e 894 (0,4%) por morcegos. Nao

informado 192.900 (84%)

De acordo com o novo protocolo da
A . . . Fonte: Sistema de Informagao de Agravos de
Secretaria Municipal de Saude do Rio de Notificacao, consultado em julho de 2023. Dados
. . sujeitos a revisao.
Janeiro, datado de 2022, os caes e gatos

passiveis de observacao, devem ser monitorados até o décimo dia apos a data do acidente, independentemente da gravidade
da lesao. O comportamento desses animais € considerado um indicador de sua saide e serve como alerta em relacao aos

sinais e sintomas da raiva.
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Recomendacgdes
para a populagao:

1

Em caso de acidente com animal
potencial transmissor da raiva, lavar
imediatamente os ferimentos com agua
corrente e sabao e desinfetar em
seguida com alcool ou iodo.

Procure a assisténcia médica mais
préxima para avaliagao,
classificacdo do acidente e conduta
a ser adotada para profilaxia da /')\

raiva humana.

Vacine anualmente U
seus caes e gatos. -

Se vocé tem contato direto com
animais ou esta permanentemente
exposto ao virus da Raiva, procure

uma unidade de salde e faca o 2

esquema vacinal pré-exposicao.

5 N&o toque diretamente em morceg%

ou outros animais silvestres, principalmente
quando estes estiverem caidos ou
apresentando comportamentos nao habituais,
ligue para o 1746 solicitando o recolhimento.

&

Elaborado pelos autores.
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